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LES POTES EN CIEL - CAFE DES ENFANTS

PRESTATIONS

Forts depuis 2006 de notre activité aupres des enfants et

entourage dans la métropole lilloise (ateliers itinerants, Caf

enfants, Pote-mobile...), nous avons développé des projets

programmes d' actions pédagogiques et d'ateliers parents-

dans lesquelsvous trouverez slrementmatiere a reflexionet p
collaboration.

www.lespotesenciel.net
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Qui sommes nouss?

Née a Lille en 2006, notre association défend la conviction
gue chacun possede les capacités a agir sur sa vie et sur le
monde pour les transformer.

Nous souhaitons contribuer au développement de
I'épanouissement des potentiels de chacun et en particulier
de I'enfant afin que ce dernier devienne un citoyen capable
de discernement et de choix.

Le respect de l'individu, la bienveillance, la convivialité sont
nos maitres-mots afin de permettre la reconnaissance de
chacun dans son histoire et de favoriser I'entraide, la mixité
sociale et culturelle, la tolérance, la citoyenneté donc le
bien vivre ensemble.

Cette brochure vous présente nos domaines de
compeétences. Elle n'est pas exhaustive.

Notre principe est de répondre a vos besoins, vous écouter
pour vous proposer un projet personnalisé !
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S’exprimer

Que ce soit avec les mains, le corps ou la voix,
'expression est essentielle a I'épanouissement des
enfants et favorise l'expression de son lien avec le
monde.

Animations possibles :

Création d’'un espace de lectures

Histoires « kamishibai » (accompagnées ou non de
chansons au ukulélé)

Lectures accessoirisées ou en sons (accompagnement
instrumental)

Ateliers comptines et éveil musical

Balades urbaines pour favoriser la parole des enfants
sur leurs quartiers

Formation a Ila création et la lecture dhistoire
kamishibai (adulte)

04




Jouer

Parce que le jeu, c’est le travail des enfants.

Animations possibles :

Jouer dehors/ partout avec la Pote mobile

Des grands jeux a l'échelle d'un quartier pour
interroger la place des enfants dans I'espace public
Jeux libres, jeux de société et coopératifs

Espaces d’éveil sensoriel pour les plus petits...

Des jeux thématiques sur les droits des enfants

05



Créer

C'est par la pratigue que les enfants découvrent et
comprennnent le monde. Nous explorons avec eux les
matieres, les formes et les couleurs pour donner corps a leurs
imaginations sans limite.

Animations possibles :

Création de produits bien-étre (savon, lessive, cleaners)
Graff dans I'espace public (2 séances minimum)

Collage sur un theme ou dans I'espace public

Gravure

Eponges tawashi

Caviardage

Ateliers d'éveil artistigues parent-enfant 2-6 ans
(fabrication de pate a modeler, de sable a modeler, peinture
a la mousse a raser, aux glacons, encre soufflée...)




Se rassembler

Etre ensemble le temps d'un aprés-midi, pour un événement
thématique ou les enfants peuvent s’exprimer en toute liberté
et sécurité.

Animations possibles :

Café éphémere (gouter participatif, jeux, accueil
inconditionnel)

Rue aux enfants

Sortie d’école

Animation rue scolaire

Privatisation du café des enfants avec ou sans I'équipe du
café des enfants
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D Naitre

L'arrivée d'un enfant bouleverse la vie de ses parents.
C'est pourquoi nous proposons des espaces et des
temps pour partager en collectif ce grand changement
et mettre des mots et des gestes pour construire
sereinement la relation avec son bébé.

Animations possibles:

Ateliers massage bébé

Atelier de portage physiologique
Baby-signe

Ateliers créatif, bien-étre
Groupe de paroles entre parents




S’éveiller

Animations possibles:

Ateliers d’éveil destinés au moins de 3 ans
et leur.s accompagnant.s : éveil sensoriel,
ludique, artistique (autour d’'une thématique
ou non)

Création de matériel d’éveil sensoriel en
récup’

Atelier d’éveil moteur
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LES POTES EN CIEL - CAFE DES ENFANTS

Nous contacter

Afin d’établir une proposition pédagogique
correspondant au plus pres de vos attentes
et budgets, nous vous invitons a prendre
contact ou venir nous rencontrer au Café

des enfants.

09 50 06 78 80
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cafedesenfants.pec@gmail.com
facebook.com/lespotesenciel
instagram.com/lespotesenciel59

O

/70 rue de Flers - 59800 LILLE
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