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Q U I  S O M M E S - N O U S  ?

 
 
 
 
 

Nous souhaitons contribuer au
développement de l’épanouissement

des potentiels de chacun, et en
particulier de l’enfant, afin que ce

dernier devienne un citoyen capable
de discernement et de choix.

Nous défendons l'idée d'accueil
inconditionnel de l'enfant.

 
 

 
 
 
 
 

Le respect, l'écoute des besoins, la
convivialité sont nos maîtres mots

afin de permettre la reconnaissance
de chacun dans son histoire et de
favoriser l’entraide, le partage, la

découverte, le jeu...
 

BREF : LE PLAISIR
 D'ÊTRE ENSEMBLE.

Les Potes en ciel - association 1901- est un café associatif à destination des
enfants et de leurs familles.

AVEC 10 ANS D'ACTIVITÉ DANS LA MÉTROPOLE LILLOISE NOUS
AVONS DÉVELOPPÉ POUR VOUS DES PROJETS ET DES
PROGRAMMES D'ACTIONS PÉDAGOGIQUES DANS LESQUELS
VOUS TROUVEREZ SUREMENT MATIÈRE À RÉFLEXION ET PEUT-
ÊTRE COLLABORATION...

Née à Lille en 2006, notre association défend la conviction que chacun possède les
capacités à agir sur sa vie et sur le monde pour les transformer. Ainsi, nous vivons et
faisons vivre au café des enfants des activités et moments d'échanges quotidiens. Forts de
cette expérience, nous proposons aujourd'hui des moments hors les murs, dans le respect
de nos valeurs, et dans la continuïté de ce que nous vivons au café des enfants de Fives

Les Potes en ciel / cafedesenfants.pec@gmail.com / 09 50 06 78 80
 



L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

A T E L I E R S  C R É A T I F S

Pour un groupe de parents et/ou d'enfants, nous proposons des ateliers créatifs
variés et originaux. La liste est non exhaustive, puisque nous en réalisons sans

cesse de nouveaux au café des enfants, qui sont aisément exportables. Ces
ateliers peuvent s'adapter à une thématique ou un public particulier.  

- Récup'art
- Encre soufflée
- Fabrication de bougies
- Peinture et craie végétale
- Plâtre, argile
- Impression au fil
- Linogravure
- Fabrication de sable à modeler
- Fabrication de Maracas
- Customisation de vélo
- Fabrication de jeux en Récup'
- ...
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L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

C O N T E S  E T  K A M I S H B A I
Pour un groupe d'enfants et de parents ou en structure d'accueil, nous

proposons des histoires Kamishibai, des lectures accessoirisées, des
bâtons de contes et des comptines (avec des marionnettes,

accompagnées au ukulélé...)

Le Kamishibaï est un petit théâtre ambulant
japonais, il sert de support pour faire défiler
les illustrations.
En fonction de la thématique que vous
souhaitez (les émotions, l'aventure,...) nous
pouvons proposer une histoire, et il est
possible de l'accessoiriser en fonction de vos
besoins et de votre public. 
Certaines histoires peuvent être agrémentées
de comptines, d'éveil musical ou
accessoirisées.
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L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

E S P A C E  J E U X  E T  C A F É
É P H É M È R E  

Sur un événement ponctuel, un festival ou un temps fort, Les Potes en ciel vous
proposent de tenir un espace jeu. Un espace aménagé dans lequel les gens

pourront librement venir se poser un moment, faire un jeu, lire un livre, découvrir
un espace sensoriel ou moteur, prendre un goûter, participer à un atelier créatif...

Le contenu de cet espace complet ou de ce stand est à co-construire : espace de motricité, tobbogan, tunnels, échasses, espaces
sensoriels en récup', vente de thé/café/petite restauration sucrée, éveil musical, jeux en bois, jeux coopératifs, labyrinthe sensoriel (en
partenariat avec L d'illusion), jeux de société, jeux d'extérieur, ateliers créatifs...
Cette proposition est adaptée à un public arrivant et partant de manière libre et spontanée.
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Durant ces séances, les parents et les
enfants se retrouvent pour un moment
de détente et de partage entre parent-
enfant / les enfants / les parents.
Après un temps d'accueil, les parents
apprennent les différents mouvements
de massage au fil des 5 séances et se
retrouvent pour échanger sur des
thématiques dont ils ont besoin : les
pleurs du bébé, le sommeil,
l'alimentation, le portage...

L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

M A S S A G E
Les séances de massage pour bébé sont à destination d'un groupe d'enfants et de

parents (6 familles au maximum). 
Un cycle complet de massage se déroule sur 5 séances durant 1h30. 

Ces ateliers sont proposés par une instructrice formée par l'Association Française
de Massage pour Bébé.
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L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

S T A N D  P E T I T E  E N F A N C E  E T
C A F É  É P H É M È R E  

Sur un événement ponctuel, un festival ou un temps fort, Les Potes en ciel vous
proposent de tenir un "stand petite enfance". Un espace aménagé dans lequel les

gens pourront librement venir se poser un moment, faire un jeu, lire un livre,
découvrir un espace sensoriel ou moteur, prendre un goûter...

Le contenu de cet espace complet ou de ce stand est à co-construire : espace de motricité, tobbogan, tunnels, échasses, espaces
sensoriels en récup', vente de thé/café/petite restauration sucrée, éveil musical, jeux en bois, jeux coopératifs, labyrinthe sensoriel (en
partenariat avec L d'illusion), jeux de société, jeux d'extérieur...
Cette proposition est adaptée à un public arrivant et partant de manière libre et spontanée.
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L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

T E M P S  É C O - C I T O Y E N S

- Construction de planches
sensorielles en récup'
- Customisation de vélo
- Fabrication d'éponges tawashi
- Grand jeu sur le commerce équitable
ou sur le développement durable
- Fabrication de produits de bébé
maison
- fabrication de jeux en récup'
- Grand jeu sur les droits de l'enfants
- Jeux coopératifs ou créations
collectives
 
 

 
Le café des enfants porte des valeurs comme l'écologie et la solidarité. A ce titre une
attention est portée au sein du café à la surconsommation, à la production de déchets, et
au collectif. Nous avons progressivement créé des activités favorisant la récup', le fait
maison, la réduction de la consommation, et la coopération. 
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L E S  P O T E S  E N  C I E L P R E S T A T I O N S

P O R T A G E

Les ateliers de techniques de
portage peuvent prendre
différentes formes selon le
public et les besoins visés. Nous
pouvons proposer une séance de
découverte des outils de
portage, une initiation plus
spécifique (au portage
ventral/au dos/à une gamme),
ou encore de participer à un
événement permettant de faire
découvrir le portage d'ici et
d'ailleurs.  

Ces ateliers sont à destination d'un groupe de parents, de professionnels de la
petite enfance ou proposés dans le cadre d'un événement. Ils sont proposés par
une instructrice formée avec "Transportage Formation". La durée de l'atelier est
de minimum 1h30 et varie en fonction de la demande (le nombre de séances et
de participants est à définir avec vous). 
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